Spis tresci

Nauka i technika

Ciekawostki ¢ Marek Orlik

o Niebezpieczny dwutlenek tytanu - i nie tylko

e Bielsza odcien bieli, czyli farba zamiast klimatyzadji
o Nanotechnologia przeciw kleszczom

® Spieszmy sie, zanim zabraknie tlenu

6 Nagroda Nobla z chemii w 2020 r. Nozyczki genetyczne, ktére moga
uratowac swiat, czyli piekny mariaz badan podstawowych z zastosowaniem
praktycznym e Joanna Kowalska

Czy parabeny sa szkodliwe? e Joanna Kurek

Do szeroko stosowanych substancji konserwujacych nalezg parabeny,
ktérych uzywa sie w szeroko pojetej chemii kosmetycznej, ale tez w pre-
paratach farmaceutycznych oraz w produktach zywnosciowych i napojach.
Od lat wzbudzaja wiele kontrowersji zawigzanych z ich bezpiecznym
stosowaniem, zwtaszcza w preparatach kosmetycznych.

Wlosy — nie tylko do czesania e Marta Gawel, Justyna Piechocka ) T
Zdrowe, piekne i ISnigce wiosy stanowia bez watpienia wielki atut oraz nierzadko \

s3 powodem do dumy. Czy nasze wiosy stanowig jedynie obiekt do podziwiania?

Czy z naszych wioséw da sie uzyskac jakies interesujgce informacje? \

Czym jest SLS i czy trzeba sie¢ go bac? e Elzbieta Adamska

Wlasciwosci prozdrowotne arabinoksylanéw — gléwnych
polisacharydéw blonnika pokarmowego

o Wioletta M. Dynkowska
Pod wzgledem chemicznym roslinny btonnik pokarmowy pochodzenia zbozowego stanowi zfozong miesza-
nine wielu sktadnikéw, wéréd ktérych dominuja arabinoksylany.

Olimpiady i konkursy

22 67. Krajowa Olimpiada Chemiczna. Etap III. Zadania teoretyczne
o Komitet Gldwny Olimpiady Chemicznej

Metodyka i praktyka szkolna

Niescislosci chemiczne okiem nauczyciela o Stefan Siedlecki

Doswiadczenia chemiczne na lekcjach
chemii w czasach online e Maciej Waligérski,
Kamila Borowczyk, Ewa Stronka-Lewkowska

46 W poszukiwaniu nadtlenku wodoru e Marek Ples
Wszystko, co widzimy skfada sie ze stosunkowo niewielkigj liczby roznych
pierwiastkéw (chociaz obecnie znamy ich okoto 118). Na drodze rézno-
rodnego ich faczenia mozemy uzyskac kazda istniejaca lub mozliwg do
otrzymania na drodze syntezy chemiczne] substancje




